MUGLA

———————

(AIS

3

e
=
<>
<X

o — <
o Q)
Man 0N

MUGLA SITKI KOCMAN UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
DONEM 5
TURKCE TIP PROGRAMI

COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI
VE HASTALIKLARI STAJI

2022- 2023 EGITiM- OGRETIM YILI

STA] REHBERI

Ders Kodu : TIP 5026
Ders Konusu Kodu : TIP 5 CRS

*Bu rehber, Cocuk ve Ergen Ruh Saghg ve Hastaliklar1 Anabilim Dal1 tarafindan hazirlanmistir. Staj Amag;,
Hedef, Kazanimlar, Stajdaki Egitim ve Ogretim Igerigi, Yontemleri, Egitim Etkinlikleri, Olgme ve
Degerlendirme Teknikleri, Staj Karnesi, Program Yeterlilikleri Matrisi, Derslerin UCEP a2020 Eslestirmesi,
Derslerin Staj Amag¢ ve Kazamimlar ile Eslestirme, Staj Kazamimlarinin Olgme Teknikleri ile Eslestirilmesi,

Ders Bildirim Formu, Derslerin Dikey/Yatay Entegrasyon Durumlar1 ve Ders Programlarimin yer aldigi
15.06.2022 tarihinde beyan edilmistir.



Sevgili Ogrenciler,

Egitiminizin 6nemli bir pargasi olan Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 stajina hos
geldiniz. 6 haftalik staj blogunun icinde 1 hafta siirecek olan bu staj programinda teorik
dersler ve pratik uygulamalar tiim yonleri ile stajin temel egitimini vermeyi amaglamaktayiz.

Bu rehberde staj stiresince 6grenecekleriniz ve yapmaniz gerekenler, klinigimizde uymaniz
gereken kurallar ve calisma kosullar1 aciklanmaktadir. Bu rehberin staj calismalarmizda
sizlere yol gosterici olacag1 inanciyla hepinize basarilar dileriz.

Cocuk ve Ergen Ruh Saglig: ve Hastaliklar1 Anabilim Dalx



Staj Ad1 : Cocuk ve Ergen Ruh Saglhig: ve Hastaliklar
Stajin Dahil Oldugu Boliim : Psikiyatri- Adli Tip- Cocuk Psikiyatri Staj Blogu
Stajdan Sorumlu Anabilim Dali : Cocuk ve Ergen Ruh Saglhg: ve Hastaliklar
Staj Kodu : TIP 5026

Staj Tiirii : Zorunlu

Staj Siiresi : 6 haftalik Psikiyatri- Adli Tip- Cocuk Psikiyatri
Staj Blogunun icinde 1 Hafta

Staj Ogretim Tipi : Orgiin

Staj AKTS 01

Ogretim Dili : Tiirkge

Anabilim Dal1 Bagkan : Dog. Dr. Nilfer Sahin

Stajda Gorevli Ogretim Elemanlar:

Ogretim Uyesi/Elemamn Ders Konusu Alan1 Teorik Ders
Saati

Dog. Dr. Nilfer Sahin Cocuk Psikiyatri 12

Anabilim Dal1 Egitim Sorumlusu : Dog. Dr. Nilfer Sahin

Staj Egitim Sorumlusu : Dog. Dr. Nilfer Sahin

Staj Sinav Sorumlusu : Dog. Dr. Nilfer Sahin

Staj Olgme ve Degerlendirme Sorumlusu : Dog. Dr. Nilfer Sahin

Iletisim Bilgileri : nilfersahin@mu.edu.tr



1. Teorik dersler
2. Ogrenim Merkezli Ogretim

a. Olgu bazli tartisma oturumlar1

b. Ogrenci olgu sunumlari,

c. Hasta basi pratik uygulama

d. Poliklinikte hasta bas1 pratik uygulama
3. Interaktif 6gretim

Egitim Etkinligi

Fiziksel Alan

Aciklama

Teorik dersler

Morfoloji Binasi

Yatan hasta  basi
pratik

Poliklinik

Hastane Binas:1

1. Kat Cocuk
Psikiyatri
Poliklinikleri

Olgu analizleri

Morfoloji Binasi

Probleme dayal1

Og8retim

Ozel tetkik | Hastane Binasi
uygulamalar1

Ozel alan | Hastane Binasi
uygulamalari

http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641



http://www.tip.mu.edu.tr/tr/ilgili-mevzuat-6641

1 Bu stajda ogrencilerin Ulusal CEP kapsaminda, genel tip uygulamasinda hastay1
biittinciil yaklasim iginde psikiyatrik yonden degerlendirmeleri, psikopatolojileri
tanimlayabilmeleri ve cocukluk ve ergenlik caginda siklikla karsilasabilecekleri
psikiyatrik  hastaliklarin ~ aymrict  tani  ve  tedavilerini  yapabilmeleri

amaglanmaktadar.




Hasta, hasta yakinlar1 ve mesai arkadaslari ile iletisim kurabilme.

Biyopsikososyal =~ model c¢ercevesinde  biitiinctil  yaklasimla  psikiyatrik

degerlendirme yapabilme.

Psikiyatrik tibbi hikaye alabilme, mental durum muayenesi yapabilme.

Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 polikliniginde degerlendirilen olgularin
takibini yapabilme.

Cocuk ve Ergen Ruh Saglig: hastaliklarini (basta gocukluk donemine ait gelisimsel
gecikmeleri, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunu, otizm spektrum
bozuklugunu, duygudurum bozukluklarini ve anksiyete bozukluklarmi olmak
tizere) taniyabilme, sik karsilasabilecekleri psikiyatrik durumlarin tedavilerini

yapabilme.

Psikotrop ilaglarin regetelerini yazabilme.

Saldirganlik, intihar eylemi tesebbiisti gibi psikiyatrik acil durumlara

yaklasimi aciklayabilme, miidahale edebilme.

Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde

davranabilme.




1 Hasta, hasta yakinlar1 ve mesai arkadaslari ile iletisim kurabilir.

2 Biyopsikososyal =~ model cercevesinde  biitiinciil  yaklasimla psikiyatrik

degerlendirme yapabilir.

3 Psikiyatrik tibbi hikaye alabilir, mental durum muayenesi yapabilir.

4 Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 polikliniginde degerlendirilen olgularin
takibini yapabilir.

5 Cocuk ve Ergen Ruh Saglig: hastaliklarini (basta ¢cocukluk donemine ait gelisimsel
gecikmeleri, dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugunu, otizm spektrum
bozuklugunu, duygudurum bozukluklarmi ve anksiyete bozukluklarini olmak
tizere) taniyabilir, sik karsilasabilecekleri psikiyatrik durumlarin tedavilerini

yapabilir.

6 Psikotrop ilaglarin regetelerini yazabilir.

7 Saldirganlik, intihar eylemi tesebbiisii gibi psikiyatrik acil durumlara
yaklasimi aciklayabilir, mtidahale edebilir.

8 Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve deontolojik sekilde

davranabilir.




Staj stiresi 6 haftalik Psikiyatri- Adli Tip- Cocuk Psikiyatri Staj blogunun icinde 1 haftadur.

Stajda teorik derslerin yani sira “hasta bas1 pratik” dersleri yturttiilmektedir.

Ogrenciler staj boyunca yaptigi her uygulama icin staj karnesini tamamlamakla
sorumludur.

Staj stiresince Ogrencilerin kilik kiyafet yonetmeligine uymalar1 ve hasta basit pratik
saatlerinde beyaz onliikk, muayene icin stetoskop veya ek arag- gerecleri yanlarinda
bulundurmalar1 beklenir.

[lan edilen ders programi saatlerinde (staj dsneminde ilgili 6gretim tiyesi tarafindan bir
degisiklik bildirilmediyse), belirlenen Derslik ve Calisma Alanlarinda teorik veya pratik
uygulama igin 6grencilerin tam olarak devam etmesi beklenir. Yonetmelige gore, Dénem

5’de teorik derslerde %70, uygulamali derslerde % 80 devam zorunlulugu mevcuttur.



TEMEL KAYNAKLAR

Temel Kaynaklar Staj Kazanimlar:
Eslestirmesi

Akay AP, Ercan ES. Cocuk ve Ergen Ruh Saghig: ve 1,2,3,4,5,6,7,8

Hastaliklar1. Ankara: Ttirkiye Cocuk ve Geng Psikiyatri

Dernegi Yayinlari, 2.baski. Ankara: HSB Basim Yayin; 2016.

Lewis's Child and Adolescent Psychiatry: A 1,2,3,4,5,6,7,8

Comprehensive Textbook : Martin, Andrés, Bloch, Michael
H., Volkmar, Fred R

SM, Stahl. Stahl’m temel psikofarmakolojisi. T Alkin (Cev. 5,6,7
Ed.), Istanbul: Tip Kitabevi, 2015, 79.

YARDIMCI KAYNAKLAR

Yardimc1 Kaynaklar Staj
Kazanimlar1
Eslestirmesi

Ercan ES, Motavalli M. Norogelisimsel Bozukluklar. Nobel Tip Kitabevi, 2,3,4,5,6,7,8,
2018.

THAPAR, Anita, et al. (ed.). Rutter's child and adolescent psychiatry. John 1,2,3,4,5,6,7,8
Wiley & Sons, 2017.

Iseri E, Giiney E. Oyun Doénemi Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1. Cocuk ve Geng | 1,2,3,4,5,6,7,8
Psikiyatrisi Dernegi, 2018.
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Staj Sonu Degerlendirme Sinavinda Uygulanacak Ol¢gme- Degerlendirme Tekniklerinin
Staj Sonu Degerlendirmesine Etkisi

Ol¢me ve Aciklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Teknigi Degerlendirmedeki | Degerlendirmedeki
Rolii % Degeri

Derslere Devamlilik Zorunlu
Staj Karnesi Zorunlu 10
Coktan Se¢meli Teorik | Coktan se¢meli 50
Test Sinavi * sorular
Hasta Basi1 Klinik Pratik
Uygulama Sinav1**
Yapilandirilmis Sozli En az iki Ogretim 40
Sinavi*** Uyesi nezaretinde

teorik bilgi stnavi
Toplam 100

Staj Karnesi Mevcudiyeti, Staj Karnesinin Staj Ol¢me ve Degerlendirme Prensiplerindeki

Yeri

Yazili sinava girme hakki igin 6grencinin staj karnesinde belirtilen kriterlerden “yeterli”
olarak degerlendirilmesi gerekmektedir.

Derslere Devamlilik Zorunlugu Mevcudiyeti ve Staj Olgme- Degerlendirme

Prensiplerindeki Yeri

Derslere devamsizlik s6z konusu olan 6grencinin yazili sinava alinmayacag bilgisi staj

baslangicinda belirtilir.

Uygulanacak Ol¢me ve Degerlendirme Tekniklerinin Staj Sonu Bagar1t Durumuna Olan

Etkisi

Stajdan basaril1 olabilmek icin, staj sinavlarinin her bir asamasinda en az 60 puan almis
olmak sart1 aranir. Bir 6l¢me- degerlendirme tekniginde puani 59 ve altinda olan
ogrencinin diger sinav asamasina katilmasina izin verilmez.




1. Asama: Coktan Se¢meli Teorik Test Sinavi

2. Asama: Yapilandirilmamis (Juiri Temelli) Klasik Sozlii Siav
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Biitiilenme Sinavinda Uygulanacak Ol¢gme- Degerlendirme Teknikleri

Ol¢me ve Agiklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Degerlendirmedeki Degerlendirmedeki %
Teknigi Rolii Degeri
Coktan Se¢meli* Coktan se¢meli
Teorik Test Sinavi | sorular 50
Yapilandirilmis En az iki
Sozlii Sinavi** Ogretim Uyesi 50
nezaretinde
teorik bilgi sinavi
Toplam 100

Tek Ders Sinavinda Uygulanacak Olgme- Degerlendirme Teknikleri

Ol¢me ve Aciklama Staj Sonu Staj Sonu
Degerlendirme Degerlendirmedeki Degerlendirmedeki
Teknigi Rolii % Degeri
Coktan Se¢meli Coktan segmeli
Teorik Test Sinavi* sorular 50
Yapilandirilmis En az iki Ogretim
Sozlii Stnavi** Uyesi nezaretinde 50
teorik bilgi sinavi
Toplam 100




OGRENCININ ADI- SOYADI :
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Tarih/ Imza:

OGRENCININ OKUL NO
STAJ] DONEMI

UYGULAMA UCEP Madde OGRETIM ELEMANI

(IMZA)

TARIH
1.Genel ve soruna yonelik oykii Al
alabilme
2. Mental durumu A2
degerlendirebilme
3.Psikiyatrik oyki alabilme A3
4 Ruhsal durum muayenesi B20
5.Acil psikiyatrik hastanin El
stabilizasyonunu yapabilme
6.Engellilik raporu konusunda C4
danismanlik yapabilme
7.Gtincel mevzuata uygun saglik Co
raporlarini hazirlayabilme
8.Hasta dosyas1 hazirlayabilme c7
9.Recete diizenleyebilme C10
10.Akalcr ilag kullanimu ilkelerini E5
uygulayabilme
Karar: Yeterli Yetersiz
Anabilim Dal1 Bagkana:
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Kurul/Staj Pyl | Py2 | Py3 | Py4
Adi

Py5

Py6

Py7

Py8

Py9

Py10

Pyl11

Py12

Py13

Cocuk ve
Ergen Ruh 3 4 5 5
Sagligi ve

Hastaliklar1

PY: Tip Fakiiltesi Program Yeterliligi

* Program yeterliligi ile iliskisine gore 0 ile 5 arasinda bir deger verilmistir

PY Link: https://muweb.mu.edu.tr/tr/ program-yeterlilikleri-6598?site=tip.mu.edu.tr
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KAZANIM

ETKINLIGI

EGITIM

o

OLCME
TEKNIGI
ESLESTIRME

1.Hasta, hasta yakinlar1 ve mesai arkadaslari ile iletisim kurabilir.

| ESLESTIRME

o

2.Biyopsikososyal =~ model cercevesinde biittinciil yaklasimla
psikiyatrik degerlendirme yapabilir.

P,T,0S,S

P,S

3.Psikiyatrik tibbi hikaye alabilir, mental durum muayenesi
yapabilir.

P, 0S

4.Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 polikliniginde
degerlendirilen olgularin takibini yapabilir.

T, S

5.Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 hastaliklarini (basta gocukluk
donemine ait gelisimsel gecikmeleri, dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugunu, otizm spektrum bozuklugunu, duygudurum
bozukluklarini ve anksiyete bozukluklarini olmak tizere) taniyabilir,
sik karsilasabilecekleri psikiyatrik durumlarin tedavilerini yapabilir.

P, T, OS

T,S

6.Psikotrop ilaclarin regetelerini yazabilir.

7.Saldirganlik,intihar eylemi tesebbiisti =~ gibi  psikiyatrik acil
durumlara yaklasimi agiklayabilir, miidahale edebilir.

P,0S,S

T, S

8.Topluma, hasta ve hasta yakinlarina, meslektaslarina etik ve
deontolojik sekilde davranabilir.

P, 0S

P,S

Kisaltmalar

Ogretim Etkinligi: Teorik ders (T), Vizit (V), Olgu sunumu (0S), Klinik tablo tartisma-Poliklinik (P),
Mesleki beceri lab (MBL), Radyolojik degerlendirme (R), Laboratuvar degerlendirmesi (L), Sunum (S)

Olgme Yéntemi: Pratik- Karne (P), Sézlii siav (S), Teorik siav (T)
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TIP5- 1 T Cocugun ve ergenin | 1 1,2,3,4,7 TP PSS
CRS001 psikiyatrik
degerlendirmesi
TIP5- 1 T Cocuk Psikiyatri'de | 1 4,5,6,7 PTOS | TS
CRS002 Psikofarmakoloji
TIP5- 1 T | Dikkat Eksikligi 1 3,4,5,6,8 PTOS | TS Donem 5
CRS003 Hiperaktivite Psikiyatri
Bozuklugu Staji
TIP5- 1 T Yikic1 Bozukluklar, 1 3,45,7,8 PTOS | TS Doénem 5
CRS004 Diirtii Kontrol ve Psikiyatri
Davranim Stajt
Bozukluklar1
TIP5- 1 T | Otizm Spektrum 1 3,4,5,6,8 PTOS | TS
CRS005 Bozuklugu
TIP5- 1 T | Iletisim 1 3,4,5,7,8 PTOS | TS Donem 5
CRS006 Bozukluklar1 Kulak
Burun
Bogaz Staji
TIP5- 1 T Depresyon 1 3,4,5,6,8 PTOS | T,S Doénem 5
CRS007 Psikiyatri
Staji
TIP5- 1 T Anksiyete 1 3,4,5,6,8 PTOS | TS Doénem 2 ve Doénem 5
CRS008 Bozukluklart 3 Psikiyatri
Stajt
TIP5- 1 T Tik Bozukluklar: 1 3,4,5,6,8 PTOS | TS
CRS009
TIP5- 1 T Zihinsel Yetersizlik | 1 3,4,5,6,8 PTOS | T,S
CRS010
TIP5- 1 T | Cocuk ihmali ve 1 3,4,5 PTOS | TS
CRS011 istismari
TIP5- 1 T | Davramssal 1 3,45,6,8 P,TOS | TS
CRS012 Bagimliliklar
TIP5- P Genel ve soruna 1 1,2,3 PT PS
CRS013 yonelik 6ykii alma
TIP5- P Mental durum 1 1,2,3 PT PS Doénem 5
CRS014 muayenesi Psikiyatri
Staji
TIP5- P | Psikiyatrik oyki 1 1,2,3 P,T PSS Doénem 5
CRS015 alma Psikiyatri

Staji
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TIP5- P Ruhsal durum 1,2,3 PT PSS Doénem 5
CRS016 muayenesi Psikiyatri
Staj1
TIP5- P | Acil psikiyatrik 1,2356,7 | P,T PSS Dénem 5
CRS017 hastanin Psikiyatri
stabilizasyonunu Staj
TIP5- P Hasta dosyasi 1,235 PT PS
CRS018 hazirlama
TIP5- P Recete diizenleme 5,6 PT PS
CRS019
TIP5- P Akila ilag¢ kullanimi 6 PT PS
CRS020 ilkeleri
TIP5- P Engellilik raporu 1,234,5,.8 | P,T PS
CRS021 diizenleme
TIP5- P Giincel mevzuata 12,3458 | P,T PS
CRS022 uygun saghk
raporlarini
hazirlama
ACIKLAMALAR:

* Ders konusu siitununda “Doénem 5 matris i¢in kodlar” kismindan alinan kodun sonuna sirasi ile 001, 002, ...
yazilarak olusturulacaktir.

** Kisaltmalar:

Ogretim Etkinligi: Teorik ders (T), Vizit (V), Olgu sunumu (OS), Klinik tablo tartisma-Poliklinik (P), Mesleki

beceri lab (MBL), Radyolojik degerlendirme (R), Laboratuvar degerlendirmesi (L), Sunum (S)

Ol¢me Yontemi: Pratik- Karne (P), Sozlii smav (S), Teorik smav (T)




